Chraonopunktura



Akupunktura je dle tradice dar bohu, ktery dal
lidem. Jsou-li zivotni principy Jin a Jang v
rovnhovaze, pak zivotodarna sila ¢chi bez
prekazek proudi dvanacti akupunkturnimi
drahami a Clovék je naprosto zdrav. Kdyz se v
nékteré draze tato dynamicka rovnovaha
porusi, telo onemocni. Stimulaci urCitych bodu
na téchto drahach na téle lze ztracenou

rovhovahu o
rytmu zmen

onovit. Tyto body se oteviraji v

nilifu energii casul.



Pokud je znam presny Cas kdy je patricny

bod otevren, je mozno ucinek akupunktury
mnohonasobne posilit a casto dosahnout |
naprostého vyléceni stimulaci jediného bodu.
Aplikace akupunktury ve spravny c¢as se zove
Chronopunktura a patfi k nejzajimavejsim
odkazum davného védéni. Informaci o prubéhu
a zmeénach energii casu ma v sobé obsazenu
Jiz zmineny posvatny Cinsky kalendar, ktery se
| diky ni udrzel v nezménéné podobé az do
dnesni doby.




Z deseti nebeskych kmenu energii ¢asu vyrusta
postupné dvanact pozemskych veétvi energii ¢asu. Tyto
dvojice energii spolu tvori takzvane pilife energii Casu,
na nichz zavisi nas zivot. Zminéné energie se neustale s
casem meni s jedinou vyjimkou a tou je okamzik zrozeni
V tom okamziku vifici energie vytvori jakousi matrici

energii ¢asu, kterou si ¢lovék nese cely zivot s sebou.
Tato matrice je tvorena pilifem roku, pilifem mésice,
pilifem dne a pilifem hlidky, coz je interval dvou hodin.
Ctyfi pilife energii asu jsou zéakladni charakteristikou,
ktera velice dobre vystihuje povahu Clovéka a jeho
pripadné sklony k nékterym onemocnénim.



Stari mudrci pfisoudili dvojicim energii Casu nebeskych
kmenu pét hybatelu neboli prvku, které tyto energie
charakterizuiji.

Pozemskym vétvim energii Casu, které odpovidaji
dvanacti zakladnim akupunkturnim draham, priradili
charakteristiky z fiSe fauny.

Podrobny popis téchto charakteristik energii ¢asu je
uveden v knize Chronopunktura.

Energie ¢asu se neustale méni a jsou v nepretrzité
Interakci se zakladni energetickou matrici ¢lovéka.
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12 pozemskych vétvi energii Casu




Podle vladnoucich pilifu energ
antické akupunkturni body na
drahach. Tyto body patfi k boc

Il Casu se oteviraji tzv.
prislusnych aktivovanych
um péti prehrad a nalézaji

se na rukou a na nohou. Antic
poradi podle tabulky, ze které

Keé body se oteviraji v
plyne vztah mezi energii

casu nebeského kmene a otevienym bodem drahy dané

pozemskou veétvi energii ¢asu.

Znalost energie ¢asu nebeského kmene je velmi dulezita

protoze urcuje, ktery bod prislusné drahy je otevren, a

také ktery bod zvolit pro pripadny le€ebny zasah podle

vyse uvedeného pentagramu vzajemného ovliviaovani

energii jednotlivych prvku neboli nebeskych kmenu

energii ¢asu.



Pét prehrad - projekce na horni koncetiné




Pét pfehrad - projekce na dolni koncetiné
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60 pilift energii Casu




Z kosmu proudi jangova energie a prochazi postupné po
Sesti jangovych akupunkturnich drahach smérem k
Zemi. Ze Zemé proudi smérem k nebi jinova energie po
Sesti jinovych drahach. Smér proudu energie je
schematicky znazornén na nasledujicich obrazcich.
Kazda draha ovliviiuje urcity organ, jehoz jméno nese, a
je spojena s urditou pozemskou Vétvi energii ¢asu, jejiz
cyklické otevirani se v Case tuto drahu aktivuje.

Nebesky kmen naplnuje pilif kmene a vétve svou energii
casu, ktera odpovida pétici dvoijitych prvkau.

To znamena, ze podle vladnoucich pilifu energii ¢asu
Ize urcit, které drahy jsou v danou dobu aktivni.
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Koncové a po ¢ateéni body dvanacti akupunkturnich drah
Zl 44 3picka 4. prstu nohy

Ja 1 vnéjSi strana posledniho ¢lanku 1. prstu (palce) nohy

Pl 11 nehtové luzko 1. prstu (palce) ruky

TS 1 nehtoveé lUzko (vedle palce) 2. prstu (ukazovaku) ruky

Za 45  vnitini strana (vedle prostfedniku) posledniho &lanku 2. prstu nohy

SS 1 vnitfni strana posledniho ¢lanku 1. prstu (palce) nohy

Sr 9 nehtové IUzko palcova strana 5. prstu (maliku) ruky

TeS1 nehtové luzko vnéjSi strana 5. prstu (maliku) ruky

MM 67 nehtové luzko vnéjsi strana 5. prstu (maliku) nohy

Le 1 uprostied pfedni ¢asti plosky nohy (chodidla)

OS 9 stfed vrcholu 3. prstu (prostfedniku) ruky

TO 1 nehtové luzko 4. prstu (prsteniku) ze strany maliku ruky
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Za 5 let se vystfida 60 pilifu energii €asu mésicﬂ\
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- Za 5 dni se vystrida 60 pilifru energii Casu hlidek




Ukazme si, jak probiha cyklus Ctyf pilifl energii Casu
nazorneé na realnych datech v obdobi od 25.11. 2011 do
29.11.2011 kdy se béhem péti dnu vystrida cely cyklus
pilifu hlidek. Je tfeba mit stale na paméti, ze kazdé
pozemské vétvi odpovida jedna z dvanacti zakladnich
akupunkturnich drah a ze v dobé viady prislusného pilife
energii asu je tato draha aktivovana a je na ni otevieny
jeden z bodu, které odpovidaji tzv. bodum péti prehrad.
25.11.2011 nastal Nov a doslo ke zmeéneé pilife energii
casu mésicu z pilife jinového zemského prasete na pilif
jangove kovové mysi, coz znamena, ze prestala byt
pilifem mésice aktivovana draha tfi ohfivacu a misto ni
se na cely dalSi mésic aktivovala draha zluéniku.



25.11.2011 ve 12:00 pravého mistniho slune¢niho Casu.
Je aktivni pilif roku jinového kovového zajice a tedy je
cely rok aktivovana draha tlustého stfeva s energii kovu,
coz odpovida otevienemu bodu TS5.

Tento den nastoupil viadu pilif mésice jangove kovove
mysi, ktery aktivoval drahu zluéniku s energii nebeskéeho
kmene kovu a oteviel bod ZI38.

Pilifem dne je jangova dfevéna opice a coz tento den
aktivuje drahu mocCoveho méchyre s energii dfeva a
otevira bod MMG67. V poledne viadne pilif hlidky
jangoveho kovového koné, ktery aktivuje drahu srdce s
energii kovu a otevira bod Sr4.



/25.11.2011 Ctyfi pilife energii ¢asu
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Dne 26.11.2011 celoro¢né vladne pilif energii ¢asu

jinového kovového zajice a tedy zustava po cely rok

aktivni draha tlustého stfeva s energii kovu a otevieny

bod TS5. Pi
cely mésic a

iF mésice jangoveé kovove mysSi ponechava
Ktivni drahu zlucniku s energii kovu a

otevieny boc

Z138.

Pilifem dne je nové jinovy drfevény kohout a tedy tento
den je aktivovana draha ledvin s energii dreva a na této
draze otevreny bod Lel.

V poledne vladne opét pilif hlidky jangového koné, ktery

aktivuje drah

u srdce, ale tentokrate s energii vody a

otevira tak bod Sr3.
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Ctyfi pilife energii ¢asu
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Dne 27.11.2011 zustava pilif energii Casu roku a mésice
stejny a tedy i aktivni draha tlustého stfeva s energii
kovu a take draha zluéniku s energii kovu a zustavaji
oteviené body TS5 a ZI38.

Pilifem dne se stava jangovy ohnivy pes a tedy tento
den je aktivovana draha obalu srdce s energii ohnée,
ktera otevira bod OS8.

V poledne viadne pilif hlidky jangového koné, ktery
aktivuje drahu srdce, ale pro zménu s energii nebeského
kmene dreva, jez otevira bod Sr9.
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Dne 28.11.2011 zustava pilif energii Casu roku a mésice
stejny a tedy i aktivni draha tlustého stfeva s energii
kovu a také draha zlucniku s energii kovu a tedy
zUstavaji i oteviené body TS5 a ZI38.

Pilifem dne se stava jinoveé ohniveé prase a to znamena,
Ze tento den je aktivovana draha tfi ohfivacu s energii
ohné a ta otevira akupunkturni bod TO2.

V poledne viadne pilif hlidky jangového koné, ktery
aktivuje drahu srdce s energii nebeského kmene ohné a
otevira na draze srdce bod Sr8.
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Ctyfi pilife energii ¢asu
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Dne 29.11.2011 je pilif energii Casu roku a mésice stale
stejny a tedy je aktivni draha tlusteho streva s energii
kovu a totéz plati o draze zluéniku s energii kovu,
oteviené zUstavaji body TS5 a ZI38.

Pilifem dne se stava jangova zemska mys a tedy tento
den je aktivovana draha zlucniku s energii zemé, ktera
otevira bod Z141.

V poledne viadne pilif hlidky jangového zemskeho kone,
ktery aktivuje drahu srdce s energii nebeského kmene
zemeé a otevira bod Sr7.

Po cely den je pilifem mésice a pilifem dne dvojnasobné
aktivovana draha zlucniku a je tedy velmi vhodny Cas
pro leCebny zasah na této akupunkturni draze.
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Ctyfi pilife energii ¢asu
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P#evodni tabulka zapadniho ozna &eni akupunkturnich drah
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V knize Chronopunktura je uveden odkaz na
webovou stranku, kde se da volne stahnout
program Aku-Time, ktery umi spocitat otevrené
akupunkturni body a navic dokaze urcit vhodny
termin pro chronopunkturu tak, aby se vyuzilo
spolupusobeni energii ¢asu dnu a hlidek, a to
oud z hlediska nebeskych kmenu nebo
nozemskych vétvi energii casu.
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